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Рабочая программа по ОДНКР на уровне основного общего образования 

составлена на основе Требований к результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 

образования, а также на основе характеристики планируемых результатов 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

представленной в Примерной программе воспитания (одобрено решением 

ФУМО от 02.06.2020 г.). 

Пояснительная записка 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся по варианту 6.1 

Выбор варианта программы 6.1. определяется особыми 

образовательными потребностями (ООП) обучающихся с НОДА, которые, в 

первую очередь, связаны с проявлениями моторного дефицита. Эти нарушения 

влияют на специфику построения учебного процесса, в том числе и на 

особенности структурирования и содержания образования. 

По варианту 6.1. рекомендовано обучение детей с двигательными 

нарушениями разной степени выраженности (от легких до тяжелых нарушений 

двигательных функций), имеющих нормальное интеллектуальное развитие. У 

них могут выявляться недостатки устной речи: от легких до выраженных 

нарушений звукопроизношения. У детей этой группы отсутствуют грубые 

сопутствующие нарушения зрения и слуха. 

Особенности учебно-познавательной деятельности обучающихся с НОДА 

на этапе обучения в основной школе могут проявляться в виде сниженной 

работоспособности, ее мерцательного характера и астенических проявлений. 

Показатели развития, благоприятные для обучения по варианту 6.1.: 

нормальное интеллектуальное развитие; 

отсутствие выраженных сопутствующих нарушений (зрения, слуха); 

сформированные базовые навыки самообслуживания; 

способность к различным манипуляциям хотя бы одной рукой; 

развитая речь (устная и/или письменная). 

Особые образовательные потребности школьников, обучающихся по 

варианту 6.1., определяются имеющимися двигательными нарушениями и 

влияют на логику построения учебного процесса. Они находят свое отражение 

в структуре и содержании образования. 

Особые образовательные потребности обучающихся по варианту 6.1.: 

использование специальных средств обучения (специализированных 

компьютерных и ассистивных технологий при наличии на- рушения 

манипулятивных функций, голосовых синтезаторов речи при выраженных 

нарушениях устной речи); 



максимальная индивидуализация процесса обучения; 

реализация программы коррекционной работы психолога, логопеда, 

помощь тьютора или ассистента при необходимости; 

реализация физического воспитания по программе «Адаптивная 

физкультура»; 

обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды в любой образовательной организации, где обучаются 

дети с НОДА; 

создание безбарьерной среды, обеспечение индивидуально 

адаптированными рабочим местом при необходимости. 

Обязательными условиями реализации программы обучающихся с НОДА 

является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 

согласованная работа учителей со специалистами (учителем-логопедом, 

психологом, социальным педагогом), реализующими программу 

коррекционной работы. 

Примерная адаптированная основная образовательная программа 

основного общего образования обучающихся с НОДА (вариант 6.1.) 

содержательно совпадает с примерной основной образовательной программой 

основного общего образования. Вариант 6.1. реализуется в те же сроки, что и 

программа основного общего образования для нормативных детей, в течение 5-

ти лет. При этом Программа имеет ряд существенных отличий, которые 

определяются особыми образовательными потребностями школьников с 

НОДА, обучающимися по варианту 6.1. 

Целями изучения учебного курса являются: 

- формирование общероссийской гражданской идентичности 

обучающихся через изучение культуры (единого культурного пространства) 

России в контексте процессов этноконфессионального согласия и 

взаимодействия, взаимопроникновения и мирного сосуществования 

народов, религий, национальных культур; 

- создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на 

основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

ведущих к осознанию своей принадлежности к многонациональному 

народу Российской Федерации; 

- формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям 

представителей разных национальностей и вероисповеданий, а также 

способности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений; 

- идентификация собственной личности как полноправного субъекта 

культурного, исторического и цивилизационного развития страны. 

Цели курса определяют следующие задачи: 



- овладение предметными компетенциями, имеющими 

преимущественное значение для формирования гражданской идентичности 

обучающегося; 

 - приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 

нравственности как основополагающих элементах духовной культуры 

современного общества; 

- развитие представлений о значении духовно-нравственных 

ценностей и нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, 

общества, ответственного отношения к будущему отцовству и материнству; 

- становление компетенций межкультурного  взаимодействия как 

способности и готовности вести межличностный, межкультурный, 

межконфессиональный диалог при осознании и сохранении собственной 

культурной идентичности; 

- формирование основ научного мышления обучающихся через 

систематизацию знаний и представлений, полученных на уроках 

литературы, истории, изобразительного искусства, музыки; 

- обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения 

окружающих через развитие навыков обоснованных нравственных 

суждений, оценок и выводов; 

- воспитание уважительного и бережного отношения к 

историческому, религиозному и культурному наследию народов России; 

- содействие осознанному формированию мировоззренческих 

ориентиров, основанных на приоритете традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; 

- формирование патриотизма как формы гражданского самосознания 

через понимание роли личности в истории и культуре, осознание важности 

социального взаимодействия, гражданской идентичности для процветания 

общества в целом . 

В целях реализации настоящей программы  на  изучение  курса на 

уровне основного общего образования отводится 34 часа на каждый 

учебный год, не менее 1 учебного часа в неделю. 

Планируемые результаты освоения программы 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

Личностные результаты: 

 готовность к нравственному саморазвитию; способность оценивать 

свои поступки, 

взаимоотношения со сверстниками; 

 достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и 

самооценки; 

 личностные качества, позволяющие успешно осуществлять различную 

деятельность и взаимодействие с ее участниками; 

 формирование основ российской гражданской идентичности, 

понимания особой роли многонациональной России в современном мире;  



 воспитание чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России; формирование ценностей многонационального российского 

общества; 

 воспитание уважительного отношения к своей стране, ее истории, 

любви к родному краю, своей семье, гуманного отношения, толерантности к 

людям, независимо от их возраста, национальности, вероисповедания; 

 понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного 

поведения, правильного взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 

Универсальные учебные действия 

Познавательные: 

 характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»; 

 сравнивать нравственные ценности разных народов, представленные в 

фольклоре, искусстве, религиозных учениях; 

 различать культовые сооружения разных религий; 

 формулировать выводы и умозаключения на основе анализа учебных 

текстов. 

Коммуникативные: 

 рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в 

России; 

 кратко характеризовать нравственные ценности человека (патриотизм, 

трудолюбие, доброта, милосердие и др.). 

Рефлексивные: 

 оценивать различные ситуации с позиций «нравственно», 

«безнравственно»; 

 анализировать и оценивать совместную деятельность (парную, 

групповую работу) в соответствии с поставленной учебной задачей, правилами 

коммуникации и делового этикета. 

Информационные: 

 анализировать информацию, представленную в разной форме (в том 

числе графической) и в разных источниках (текст, иллюстрация, произведение 

искусства). 

К концу обучения учащиеся научатся: 

 Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из 

прочитанных текстов; оценивать главную мысль прочитанных текстов и 

прослушанных объяснений учителя. 

 Сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и 

религиозных текстов. Проводить аналогии между героями, сопоставлять их 

поведение с общечеловеческими духовно-нравственными ценностями. 

 Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать 

высказывания участников беседы, добавлять, приводить доказательства. 

 Создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, 

иллюстрациям) словесный портрет героя. 



 Оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, 

высказывания известных личностей. 

 Работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с 

учебной задачей. 

 Использовать информацию, полученную из разных источников, для 

решения учебных и практических задач. 

 

Метапредметные результаты: 

 владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное 

использование речевых средств для решения задач общения с учетом 

особенностей собеседников и ситуации общения (готовность слушать 

собеседника и вести диалог; излагать свое мнение и аргументировать свою 

точку зрения, оценивать события, изложенные в текстах разных видов и 

жанров); 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, в том числе религиозного характера; способность работать с 

информацией, представленной в разном виде и разнообразной форме; 

 овладение методами познания, логическими действиями и операциями 

(сравнение, анализ, обобщение, построение рассуждений); 

 освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера; 

 умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной 

задачей и культурой коллективного труда. 

 

Предметные результаты: 

 осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о 

российской многонациональной культуре, особенностях традиционных религий 

России; 

 использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей 

деятельности; способность к работе с информацией, представленной разными 

средствами; 

 расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование 

умения воспринимать мир не только рационально, но и образно. 

 

Содержание учебного предмета ОДНКНР 

5 класс – 34 часа    

 

Тематический блок 1.«Россия – наш общий дом»» 

Тема 1 .Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»? 

Формирование и закрепление гражданского единства. Родина и 

Отечество. Традиционные ценности и ролевые модели. Традиционная 

семья. Всеобщий характер морали и нравственности. Русский язык и 



единое культурное пространство. Риски и угрозы духовно-нравственной 

культуре народов России. 

Тема 2. Наш дом—Россия. 

Россия – многонациональная страна. Многонациональный народ 

Российской Федерации. Россия как общий дом. Дружба народов. 

Тема 3.Язык и история. 

Что такое язык? Как в языке народа отражается его история? Язык 

как инструмент культуры. Важность коммуникации между людьми. Языки 

народов мира, их взаимосвязь. 

Тема 4.Русский язык – язык общения и язык возможностей. 

Русский язык – основа российской культуры. Как складывался 

русский язык: вклад народов России в его развитие. Русский язык как 

культурообразующий проект и язык межнационального общения. Важность 

общего языка для всех народов России. Возможности, которые даёт 

русский язык. 

Тема 5. Истоки родной культуры. 

Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни 

общества. Многообразие культур и его причины . Единство культурного 

пространства России 

Тема 6. Материальная культура Материальная культура: 

архитектура, одежда, пища, транспорт, техника. Связь между 

материальной культурой и духовно-нравственными ценностямиобщества. 

Тема 7 .Духовная культура. 

Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, духовность. 

Мораль, нравственность, ценности. Художественное осмысление мира. 

Символ и знак. Духовная культура как реализацияценностей. 

Тема 8 . Культура и религия . 

Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни общества и 

человека. Государствообразующие религии России. Единство ценностей в 

религиях России. 

Тема 9 . Культура и образование. 

Зачем нужно учиться? Культура как способ получения  нужных знаний . 

Образование как ключ к социализации и духовно- нравственному развитию 

человека . 

Тема 10 . Многообразие культур России. 

Единство культур народов России. Что значит быть культурным 

человеком? Знание о культуре народов России. 

 

Тематический блок 2«Семья и духовно-нравственные ценности» 



Тема 11 . Семья — хранитель духовных ценностей. 

Семья — базовый элемент общества. Семейные ценности, традиции и 

культура. Помощь сиротам как духовно-нравственный долг человека. 

Тема 12 . Родина начинается с семьи. 

История семьи как часть истории народа, государства, человечества. Как 

связаны Родина и семья? Что такое Родина и Отечество? 

Тема 13 . Традиции семейного воспитания в России. 

Семейные традиции народов  России.  Межнациональные семьи. 

Семейное воспитание как трансляция ценностей. 

Тема 14 . Образ семьи в культуре народов России . 

Произведения устного поэтического творчества (сказки,поговорки и  т .  д 

.)  о  семье  и  семейных  обязанностях .  Семья в литературе и произведениях 

разных видов искусства . 

Тема 15 . Труд в истории семьи. 

Социальные роли  в  истории  семьи.  Роль  домашнего  труда .Роль 

нравственных норм в благополучии семьи . 

Тема 16 . Семья в современном мире(практическое занятие) . 

 Рассказ о своей семье (с использованием фотографий, книг,писем и др .) . 

Семейное древо. Семейные традиции . 

 

Тематический блок 3.   «Духовно-нравственное богатство личности» 

Тема 17 . Личность — общество — культура. 

Что делает человека человеком? Почему человек не  может жить вне 

общества . Связь между обществом и культурой как реализация духовно-

нравственных ценностей . 

Тема 18. Духовный мир человека. 

 Человек – творец культуры. Культура как духовный мир человека. 

Мораль. Нравственность. Патриотизм. Реализация ценностей в культуре. 

Творчество: что это такое? Границы творчества. Традиции инновации в 

культуре. Границы культур. Созидательный труд. Важность труда как 

творческой деятельности,как реализации. 

Тема19. Личность  и  духовно-нравственные  ценности . 

Мораль и нравственность в жизни человека. Взаимопомощь, 

сострадание, милосердие, любовь, дружба, коллективизм, 

па триотиз м ,  любовь к близким. 

 

Тематический блок 4. Культурное единство России 

Тема 20 .Историческая память как духовно-нравственная 

ценность. 



Чтотакоеисторияипочемуонаважна?  История  семьи  —

частьисториинарода,государства,человечества.Важностьисторической 

памяти, недопустимость еёфальсификации. Преемственностьпоколений. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности. От 

сказки к роману . Зачем нужны литературные 

произведения?Внутренниймирчеловекаиегодуховность. 

Тема22.Взаимовлияниекультур. 

Взаимодействиекультур.Межпоколеннаяимежкультурнаятрансляция.

Обменценностнымиустановкамииидеями.Примеры межкультурной 

коммуникации как способ формированияобщихдуховно-

нравственныхценностей. 

Тема 23 . Духовно-нравственные ценности российского народа. 

Жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданствен

ность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственн

ыеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматери

альным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощь

,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии. 

Тема 24 . Регионы России: культурное многообразие. 

Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия.Каждый

регионуникален.МалаяРодина—частьобщегоОтечества. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Чтотакоепраздник?Почему  праздники  важны.  Праздничные 

традиции в России. Народные праздники как память 

культуры,каквоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 

Тема 26 . Памятники архитектуры  в  культуре  народов  России. 

Памятники как часть культуры: исторические, художественные, 

архитектурные . Культура как память . Музеи . Храмы . Дворцы . Исторические 

здания как свидетели истории . Архитектура и духовно-нравственные ценности 

народов России . 

Тема 27 . Музыкальная культура народов России. 

Музыка. Музыкальные произведения . Музыка как форма выражения  

эмоциональных  связей   между   людьми .   Народные инструменты . История 

народа в его музыке и инструментах . 

Тема 28 . Изобразительное искусство народов России . 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к 

современному искусству . Храмовые росписи и фольклорные орнаменты . 

Живопись, графика . Выдающиеся художники разных народов России . 

Тема  29 .  Фольклор  и  литература  народов  России .  



Пословицы и поговорки. Эпос и сказка. Фольклор как отражение истории 

народа и его ценностей, морали и нравственности .  Национальная  литература .  

Богатство  культуры  народа в его литературе . 

Тема 30 . Бытовые традиции народов России: пища,  одежда, дом 

(практическое занятие). 

Рассказ о бытовых традициях своей семьи, народа, региона. Доклад с 

использованием разнообразного зрительного ряда и других источников . 

Тема 31 . Культурная карта России (практическое занятие). 

География   культур   России.   Россия   как   культурная   карта . 

Описание регионов в соответствии с их особенностями. 

Тема 32 . Единство страны — залог будущего России. 

Россия — единая страна. Русский мир. Общая история, сходство 

культурных традиций, единые духовно-нравственные ценности народов 

России. 

Тематическое планирование 
5 класс (34 ч) 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятельност

иобучающихся 

 Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

1 Зачем изучать курс 

«Основыдуховно-

нравственнойкуль-

турынародовРоссии

»? 

 Формированиеизакреплениегра

жданскогоединства 

.РодинаиОтечество 

.Традиционные ценности и 

ролевыемодели 

.Традиционнаясемья 

.Всеобщийхарактерморалиинрав

ственности .Русский язык и 

единое культурноепространство 

.Рискииугрозыдуховно-

нравственнойкультуренародовР

оссии 

Формироватьпредставлениеобос

обенностяхкурса««Основыдухон

о-нравственной   культуры     

народовРоссии». 

Слушатьипониматьобъясненияуч

ителяпотемеурока. 

Вестисамостоятельнуюработ

усучебником 

2 Нашдом—Россия  Россия—

многонациональнаястрана.Мн

огонациональныйнародРоссий

скойФедерации 

.Россиякакобщийдом.Дружбан

ародов 

Слушатьипониматьобъяснени

яучителяпотемеурока. 

Формироватьпредставлениеонео

бходимости и важности 

межнациональногоимежрелигиоз

ногосотрудниче-

ства,взаимодействия. 

 
    Выполнятьзаданияна  

пониманиеиразграничениепоня

тийпокурсу 



3 Языкиистория  Что такое язык? Как в 

языкенародаотражаетсяегоистор

ия?Языккакинструменткультур

ы.Важностькоммуникациимежд

улюдьми.Языки народов мира, 

их взаимосвязь 

Формироватьпредставленияоязык

екакносителедуховно-

нравственныхсмысловкультуры. 

Пониматьособенностикоммуникат

ивнойролиязыка. 

Слушать и анализировать 

выступленияодноклассников,от

биратьисравнивать учебный 

материал по 

несколькимисточникам 

4 Русскийязык—

языкобщенияиязы

квозможностей 

 Русскийязык—

основароссийскойкультуры.Ка

кскладывался русский язык: 

вкладнародовРоссиивегоразви

тие. Русский язык как 

культурообразующий проект и 

языкмежнациональногообщени

я.Важностьобщегоязыкадлявсе

х народов России. 

Возможности,которыедаётрусс

кийязык 

Формироватьпредставлениеорус

ском языке как языке 

межнациональногообщения. 

Слушатьобъясненияучителя,стар

аясьвыделитьглавное. 

Объяснятьнаблюдаемыевпракти

кеизученияязыкаявления 

5 Истокироднойкульту
ры 

 Чтотакоекультура.Культураип

рирода.Ролькультурывжизнио

бщества.Многообразиекультур

иего 

Формироватьпредставлениеотом

,что  такое  культура,  об  общих  

чертахвкультуреразныхнародов. 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

   причины.Единствокультурногоп

ространстваРоссии 

Слушатьипониматьобъясненияуч

ителяпотемеурока. 

Выполнятьзаданияна  

пониманиеиразграничениепоня

тийпотеме 

6 Материальнаякульт

ура 
 Материальнаякультура:архитект

ура,одежда,пища,транспорт,техн

ика .Связьмежду материальной 

культу-ройидуховно-

нравственны-

миценностямиобщества 

Формироватьпредставлениеотрад

иционных укладах жизни разных 

народов. 

Слушатьианализироватьвыступл

енияодноклассников. 

Работатьсучебником,анализиро

ватьпроблемныеситуации 

7 Духовнаякультура  Духовно-нравственнаякуль-

тура 

.Искусство,наука,духовность . 

Мораль, 

нравственность,ценности 

.Художественноеосмыслением

ира .Символизнак 

.Духовнаякультуракакреализац

ияценностей 

Формироватьпредставлениеодух

ов-нойкультуреразныхнародов. 

Пониматьвзаимосвязьмеждупро

яв-

лениямиматериальнойидуховной

культуры. 

Выполнятьзаданиянапониманиеи

разграничениепонятийпотеме. 

Учитьсяработатьстекстомизр

и-тельнымрядомучебника 

 



8 Культураирелигия  Религияикультура.Чтотакоерели

гия, её роль в жизни общества 

ичеловека 

.Государствообразующие 

религии Рос-сии 

.Единствоценностей 

врелигияхРоссии 

Формировать 

представлениеопонятии«религия»,

пониматьиуметьобъяснять,вчёмз

аключаетсясвязькультурыирелигии. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отать с научно-популярной 

литературойпотеме 

9 Культураиобразова

ние 
 Зачемнужноучиться?Куль-

туракакспособполучениянужны

х знаний . 

Образованиекакключксоциализа

цииидуховно-

нравственномураз-

витиючеловека 

Понимать смысл понятия 

«образование», уметь 

объяснять важность и не-

обходимостьобразования для 

общества 

.Слушатьобъясненияучителя,о

тбирать и сравнивать учебные 

материалыпотеме 

10 Многообразиекульт

урРоссии(практич

ескоезанятие) 

 ЕдинствокультурнародовРосс

ии.Чтозначитбытькультурным 

человеком? Знание о 

культуренародовРоссии 

Отбиратьматериалпонескольк

имисточникам,готовитьдоклад

ы,ра-ботатьс научно-

популярной литературой. 

Слушатьвыступленияодноклас

сников 

 Тематическийблок2.«Семьяидуховно-
нравственныеценности» 

11 Семья—

хранительдуховных

ценностей 

 Семья—

базовыйэлементобщества 

.Семейные 

ценности,традицииикультура 

.Помощь сиротам как духовно-

нравственныйдолгчеловека  

Понимать,чтотакоесемья,форм

ироватьпредставлениеовзаимо

связях между типом культуры и 

особенностямисемейногоуклада

уразныхнародов. 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

    Пониматьзначениетермина«поко

ление». 

Слушатьобъясненияучителя,шат

ьпроблемныезадачи 

12 Родинаначинаетсяс

семьи 
 Историясемьикакчастьистории

народа,государства,человечест

ва.КаксвязаныРодинаисемья?Ч

тотакоеРодинаиОтечество? 

Понимать и объяснять, как и 

почемуисториякаждойсемьитеснос

вязанасисториейстраны,народа. 

Слушатьобъясненияучителя,ра

зграничивать понятия по теме, 

систематизироватьучебныйма

териал 

13 Традициисемейно

говоспитаниявРос

сии 

 СемейныетрадициинародовРо

ссии.Межнациональныесемьи 

.Семейноевоспитаниекактранс

ляцияценностей 

Пониматьиобъяснять,чтотакоетра

диция, уметь рассказывать о 

традициях своей семьи, семейных 

традициях своего народа и других 

народовРоссии. 

Уметьобъяснятьиразграничивать

основныепонятияпотеме.Просма-

триватьианализироватьучебныеф

ильмы,работатьсраздаточныммат

ериалом 



14 Образсемьивкультур

енародовРоссии 

 Произведения устного 

поэтическоготворчества(сказк

и,поговоркиит.д.) о 

семьеисемейныхобязанностях. 

Знатьосновныефольклорныесюже-

тыосемье,семейныхценностях. 

Знатьипониматьморально-

нравственноезначениесемьи. 

 
   Семья в литературе и произ-

веденияхразныхвидовис-

кусства 

Работать с научно-популярной 

литературой,просматриватьианал

изироватьучебныефильмы,систем

атизироватьучебныйматериал 

15 Трудвисториисемьи  Социальныероливисториисемьи.

Рольдомашнеготру-да .Роль  

нравственных  

нормвблагополучиисемьи 

Понимать,чтотакое«семейныйтр

уд»,сознаватьихарактеризовать

важного общего семейного труда 

дляукрепленияцелостностисемьи. 

Слушать объяснения учителя, 

самостоятельноработатьсуче

бником 

16 Семьяв современном 

мире 

(практическоезан

ятие) 

 Рассказосвоейсемье(сис-

пользованиемфотографий,книг, 

писем и др .) . 

Семейноедрево.Семейныетради

ции 

Понимать,почемуважноизучатьи

хранитьисториюсвоейсемьи,пере

даватьеёследующимпоколениям. 

Готовить доклад, сообщение; 

создаватьсемейноедрево;отбир

атьисравнивать материал из 

несколькихисточников 

 Тематическийблок3.«Духовно-
нравственноебогатстволичности» 

17 Личность—

общество—

культура 

 Чтоделаетчеловекачеловеком?П

очемучеловекнеможет жить вне 

общества. 

Связьмеждуобществомикультур

ой как реализация духовно-

нравственныхценностей 

Знать,чтотакоегуманизм,понима

ть, что делает человека 

человекоми какие проявления 

людей можно на-зватьгуманными. 

Работать с научно-популярной 

литературой,уметьразграничивать

понятия,осваиватьсмысловоечтен

ие(решатьтекстовыезадачи) 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

18 Духовныймир 

человека .Че-ловек—

творецкультуры 

 Культуракакдуховныймирчело

века.Мораль.Нравственность.

Патриотизм.Реализацияценнос

тейвкультуре. 

Творчество:чтоэтотакое?Грани

цытворчества.Традициииновац

иивкультуре.Границыкультур.

Созидательный труд. 

Важность тру-да как 

творческой 

деятельности,какреализации 

Пониматьи  объяснять  значение  

слова«человек»вконтекстедуховно-

нравственнойкультуры. 

Слушатьобъясненияучителя,рабо

тать сучебником,  уметь 

пониматьи разграничивать 

основные понятияпотеме 



19 Личностьидуховно-

нравственныеценно

сти 

 Моральинравственностьвжизн

ичеловека.Взаимопо-

мощь,сострадание,милосердие

, любовь, дружба, 

коллективизм,  патриотизм,  

любовькблизким 

Пониматьиобъяснять,чтотакоемо

ральинравственность,любовькблиз

ким. 

Показыватьнапримерахважностьт

аких ценностей как 

взаимопомощь,сострадание,милосе

рдие,любовь,дружбаидр. 

Разграничивать и определять 

основные понятия, решать 

текстовые 

задачи,работатьсучебником 

 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

20 Историческаяпам

ятькакдуховно-

нравственная цен-

ность 

 Чтотакоеисторияипочемуона 

важна? История семьи —

частьисториинарода,государст

ва,человечества 

.Важностьисторическойпамяти

,недопустимостьеёфальси-

фикации 

.Преемственностьпоколений 

Объяснятьсмыслтермина«история

»,пониматьважностьизученияисто

рии. 

Пониматьиобъяснять,чтотакоеист

орическаяпамять,какисториякаждо

йсемьисвязанасисториейстраны. 

Работать с учебником, 

выделять иопределять 

основныепонятия,слу-шатьи 

анализировать 

выступленияодноклассников 

21 Литературакакязы

ккультуры 

 Литература как 

художественное осмысление 

действительности 

.Отсказкикроману 

.Зачемнужнылитературныепро

изведения?Внутренниймирчел

овекаиегодуховность 

Пониматьособенностилитератур

ы,её отличия от других видов 

художе-ственноготворчества. 

Объяснятьсредствавыражениядухов

ногомирачеловека,егоморалиинравс

твенности в произведениях 

литературы. 

Слушатьобъясненияучителя,рабо

тать с художественной 

литературой,изучатьианализироват

ьисточники 

22 Взаимовлияниекуль

тур 

 Взаимодействиекультур 

.Межпоколеннаяимежкультур

наятрансляция.Обмен 

Иметьпредставлениеозначении

терминов«взаимодействиекульту

р», 

«культурныйобмен». 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

   ценностнымиустановкамииидея

ми 

.Примерымежкультурнойкомму

никациикакспособформировани

яобщихдуховно-

нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьважностьс

о-хранениякультурногонаследия. 

Слушать объяснения учителя, 

пони-мать и разграничивать 

понятия, 

отбиратьисравниватьматериалп

онесколькимисточникам 



23 Духовно-

нравственныеценн

остироссийскогона

рода 

 Жизнь, достоинство, права 

исвободычеловека,патриотизм, 

гражданственность, 

служениеОтечествуиответственн

ость за его судьбу, 

высокиенравственныеидеалы,к

репкаясемья,созидательныйтру

д, приоритетдуховногонад 

материальным, 

гуманизм,милосердие, 

справедливость,коллективизм, 

взаимопомощь,историческая 

память и преемственность 

поколений,единствонародовРо

ссии 

Уметьобъяснятьзначениеосновны

хпонятий,отражающихдуховно-

нрав-ственныеценности. 

Осознаватьихизащищатьв  

качестве базовых общегражданских 

ценностейроссийскогообщества. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отатьсучебником(смысловоечтен

ие) 

24 РегионыРоссии:ку

льтурноемногообр

азие 

 Историческиеисоциальныепри

чины культурного разноо-

бразия .Каждыйрегионуни-

кален. 

Пониматьпринципыфедеративног

оустройстваРоссии,объяснятьпоня

тие«полиэтничность». 

 
   МалаяРодина—

частьобщегоОтечества 

Пониматьценностьмногообразия

культурныхукладовнародовРоссии 

.Уметьрассказыватьокультурно

мсвоеобразиисвоеймалойродины. 

Слушать и анализировать 

выступления одноклассников, 

работать с источниками 

25 Праздникивкульт

уренародовРоссии 

 Чтотакоепраздник?Почемупразд

никиважны .Празд-

ничныетрадициивРоссии 

.Народныепраздникикакпа-мять 

культуры, как 

воплощениедуховно-

нравственныхидеалов 

Пониматьи объяснять, что такое 

«народный  праздник». 

Уметьрассказыватьопраздничн

ыхтрадицияхразныхнародовисвое

йсемьи. 

Пониматьиобъяснять 

нравственныйсмыслнародногопра

здника. 

Работать с учебником, 

просматриватьианализировать

учебныефильмы 

26 Памятники в 

культуре 

народовРоссии 

 Памятники как часть 

культуры:исторические,художес

твенные,архитектурные. 

Культура как память . Музеи 

.Храмы .Дворцы 

.Историческиезданиякаксвидете

лиистории 

.Архитектураидуховно-

нравственныеценностинародовР

оссии 

Устанавливатьсвязьмежду  

историейпамятникаиисториейкрая. 

Характеризоватьпамятникиисто

рииикультуры. 

Пониматьнравственныйинаучный

смыслкраеведческойработы. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отать с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 



27 Музыкальнаякульт

урана-родовРоссии 

 Музыка .Музыкальныепро-

изведения 

.Музыкакакформавыраженияэ

моциональныхсвязеймеждулю

дьми .Народные

 инструменты 

.Историянародавегомузыкеиин

струментах 

Пониматьособенностимузыкикакви

даискусства. 

Знатьиназыватьосновныетемыму

зыкальноготворчестванародовРосс

ии, понимать, как история наро-

даотражаетсявегомузыке. 

Слушатьобъясненияучителя,рабо

тать с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

28 Изобразительноеис

кусствонародовРос

сии 

 Художественнаяреальность 

.Скульптура:отрелигиозныхсюж

етовксовременномуискусству . 

Храмовые росписи 

ифольклорныеорнаменты 

.Живопись,графика 

.Выдающиеся художники 

разных на-родовРоссии 

Пониматьиобъяснятьособенности

изобразительногоискусствакаквида

художественноготворчества. 

Пониматьиобосновыватьважнос

тьискусствакакформытрансляции

культурныхценностей. 

Знать и называть основные темы 

искусстванародовРоссии. 

Слушатьобъясненияучителя,раб

отать с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

29 Фольклорилитерату

рана-родовРоссии 

 Пословицы и поговорки 

.Эпосисказка.Фольклоркак 

Понимать,чтотакоенациональн

аялитература. 

 
   отражениеисториинародаиегоце

нностей,моралиинравственности 

.Национальнаялитература 

.Богатствокультурынародавегол

итературе 

Объяснятьипоказыватьнапримерах,

какпроизведенияфольклораотражаю

т историю народа, его духовно-

нравственныеценности. 

Отбирать и сравнивать 

материал изнескольким 

источникам, решать текстовые 

задачи, слушать и 

анализироватьвыступленияоднок

лассников 

30 Бытовые традиции 

народовРоссии: 

пища, одежда, 

дом(практическое 

занятие) 

 Рассказобытовых  традициях 

своей семьи, народа, региона 

.Докладсиспользованиемразноо

бразногозрительногорядаидруги

хисточников 

Отбирать и сравнивать 

учебный 

материалпонесколькимисточникам

,решатьтекстовыезадачи,слушат

ьианализироватьвыступленияодн

оклассников, работать с научно-

популярнойлитературой 

31 Культурная   карта   
России 

(практическоезан

ятие) 

 ГеографиякультурРоссии 

.Россиякаккультурнаякар-та . 

Описание регионов в 

соответствиисихособенностями  

Отбиратьисравниватьнесколь

коисточников, решать текстовые 

зада-чи, слушать и 

анализировать 

выступленияодноклассников,раб

отатьснаучно-

популярнойлитературой 



32 Единствостраны—

залогбудущегоРосс

ии 

 Россия—единаястрана 

.Русскиймир 

.Общаяистория,сходствокультур

ныхтрадиций,единыедуховно-

нравственные ценности наро-

довРоссии 

Пониматьиобъяснятьзначениеобщи

х элементов и черт в культуре 

разныхнародовРоссиидля  

обоснованияеё культурного, 

экономического единства. 

Слушать объяснения учителя, 

систематизироватьучебныйма

териал 

Календарно-тематическое планирование. 

Основы духовно-нравственной культуры народов России. 5 – 6 классы  

 

5 класс (34 час.) 

№ 

урока 

Тема урока к-во 

час. 

дата по 

плану 

дата 

факт. 

Тематическийблок1.«Россия—наш общий дом» - 10ч. 

 

1 Зачем изучать курс «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»? 

1 06.09.2023 - 

2 Наш дом— Россия 1 13.09.2023  

3 Язык и история 

 

1 20.09.2023  

4 Русский язык—язык общения и язык 

возможностей 

1 27.09.2023  

5 Истоки родной культуры 1 04.10.2023  

6 Материальная культура 1 11.10.2023  

7 Духовная культура 1 18.10.2023  

8 Культура и религия 1 25.10.2023  

9 Культура и образование 1 08.11.2023  

10 Многообразие культур 

России(практическое занятие) 

1 15.11.2023  

Тематическийблок2.«Семья и духовно-нравственные ценности» - 6 ч. 

11 Семья — хранитель духовных ценностей 1 22.11.2023  

12 Родина начинается с семьи 1 29.11.2023  

13 Традиции семейного воспитания в России 1 06.12.2023  

14 Образ семьи в культуре народов России 1 13.12.2023  

15 Труд в истории семьи 1 20.12.2023  

16 Семья в современном мире 

(практическое занятие) 

1 27.12.2023  

Тематический блок 3.«Духовно-нравственное богатство личности» - 3 ч. 

 

17 Личность — общество — культура 1 10.01.2024  

18 Духовный мир человека. Человек—творец 

культуры 

1 17.01.2024  

19 Личность и духовно-нравственные ценности 1 24.01.2024  

Тематический блок4.«Культурное единство России» - 16ч 

20 Историческая память как духовно-

нравственная ценность 

1 31.01.2024  

21 Литература как язык культуры 1 07.02.2024  

22 Взаимовлияние культур 1 14.02.2024  



23 Духовно-нравственные ценности 

российского народа 

1 21.02.2024  

24 Регионы России: культурное многообразие 1 28.02.2024  

25 Праздники в культуре народов России 1 06.03.2024  

26 Памятники в культуре народов России 1 13.03.2024  

27 Музыкальная культура народов России 1 20.03.2024  

28 Изобразительное     искусство народов 

России 

1 03.04.2024  

29 Фольклор и литература народов России 1 10.04.2024  

30 Бытовые традиции народов России: пища, 

одежда, дом(практическое занятие) 

1 17.04.2024  

31 Культурная   карта   России 

(практическое занятие) 

1 24.04.2024  

32 Единство страны—залог будущего России 1 08.05.2024  

33 Урок повторения и обобщения 1 15.05.2024  

34 Промежуточная аттестация 1 16.05.2024  

 


	Тематический блок 4. Культурное единство России
	Тема 20 .Историческая память как духовно-нравственная ценность.
	Чтотакоеисторияипочемуонаважна?  История  семьи  —частьисториинарода,государства,человечества.Важностьисторической памяти, недопустимость еёфальсификации. Преемственностьпоколений.

